Neid: Wo stehen Sie?

,Ich bin nie neidisch.” Wer das von sich behauptet, macht sich etwas vor. Die Tendenz

ist einfach unterschiedlich stark ausgeprigt. Uberpriifen Sie mal diese Aussagen:

Sie sind nicht besonders
neidisch, wenn...

e [hre beste Freundin mit lhnen ihr
Hochzeitskleid kaufen will und Sie,
ohne zu zOgern, Ja sagen.

e |hre Kollegin mehr Geld verdient als
Sie und das erst nach Jahren zufallig
rauskommt.

e Sie keine einzige bissige Bemerkung
iber das Mini-Cabriolet loslassen,

das die Tochter der Nachbarn zum Abi
geschenkt bekommen hat.

e Sie den Neid nur dann spuren, wenn
Sie gerade privat oder beruflich eine
Niederlage erlitten haben.

e lhnen beim Gucken von ,,Germany's
next Topmodel” nie der Gedanke
kommt, dass Sie friiher eigentlich auch
gern dabei gewesen wéren.

Sie sind anfallig fur
Neid, wenn...

e Sie auf der Geburtstagsparty bei
Freunden insgeheim beobachten, wer
wie viel und wie lange mit wem redet.

e die Neuigkeit, dass Ihre Kollegin in
eine Abteilung mit besserem Betriebs-
klima wechselt, Sie dazu bringt, sofort
im Internet nach Jobs zu surfen.

e |hr Liebster mit einem Freund aus-
gehen will und Sie zwar nicht eiferstich-
tig, aber irgendwie sauer auf ihn sind.

e Sie unbedingt wissen wollen, wie alt
eine Fremde ist, um abzuklopfen, ob
Sie selbst jlinger oder alter wirken.

e Sie nicht gern zuhoren, wenn die
Freundin vom letzten Urlaub in einem
5-Sterne-Resort mit Luxus-Anwendun-
gen schwarmt.

Sie sind extrem neidisch,
wenn...

e Sie zu der sehr netten Schulfreundin,
die mittlerweile ein Riesenhaus, drei
Kinder und einen Labrador hat, irgend-
wann den Kontakt abbrechen.

e Sie jede Frau von Kopf bis FuB
grindlich taxieren und die Figur mit
Ihrer eigenen vergleichen.

e Sie erfolgreiche Menschen schnell als
arrogant abstempeln.

e eine Freundin frisch verliebt ist und
Sie sie von Wolke Sieben herunterholen
wollen, indem Sie auf die Macken des
Neuen hinweisen.

e Sie bei Leuten Statussymbole wie
Accessoires von Chanel und Prada
sekundenschnell scannen und hoch-
rechnen, wie viel die Person verdient.



